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1. ZAŠTO TREBA DA ČISTITE UŠI?
Ušna mast ili cerumen je supstanca koja se proizvodi u vašem telu i koja se 
uklanja sama. U njoj se nakupljaju nečistoće, bakterije i drugi ostaci. Ušna 
mast se obično sama odstranjuje prilikom žvakanja i drugih pokreta vilice. 
Ušna mast može da se nakupi i da ugrozi vaš sluh. Kada ušna mast dostigne 
ovaj obim, naziva se impakcija. Ako imate impakciju, možete iskusiti simptome 
kao što su:
•	 bol u ugroženom uhu,
•	 osećaj ispunjenosti ili zvonjenja u uhu,
•	 oslabljen sluh na ugroženom uhu,
•	 neprijatan miris iz ugroženog uha,
•	 vrtoglavica,
•	 kašalj.

Ako koristite slušni aparat, ušne čepove ili ušne slušalice, postoji veća 
verovatnoća da će doći do nastanka prekomerne ušne masti. Kod starijih 
osoba postoji veći rizik od nastanka prekomerne ušne masti. Oblik ušnog 
kanala može da otežava prirodno uklanjanje ušne masti.

2. ŠTA JE EARCLIN EARSHOWER?
earClin earshower razvijen je na osnovu iste tehnike koju koriste specijalisti 
za uho. earClin earshower sadrži poseban sapun koji jednostavno spira 
prekomernu ušnu mast. Ovaj proizvod nežno ispira ušni kanal pomoću vode 
obogaćene posebnom sapunicom earClin. earClin earshower omogućava 
jednostavan metod za čišćenje uha i predstavlja efikasno rešenje za redovno 
čišćenje ušnih kanala u udobnosti i praktičnosti vašeg doma. Sapunicom iz 
earClin earshower jednostavno sperite prekomernu ušnu mast.

earClin earshower je naročito od pomoći:
•	 sportistima koji se redovno izlažu vodi
•	 osobama kod kojih se intenzivno stvara cerumen/ušna mast
•	 osobama koje nose slušni aparat, zaštitu za uši ili ušne slušalice
•	 osobama koje se redovno izlažu prašini ili nečistoći

3. KAKO SE KORISTI EARCLIN EARSHOWER?
earClin earshower koristite redovno (od 2 do 3 puta sedmično) za održavanje 
čistoće kanala spoljašnjeg uha. Ako se nakupi prekomerna ušna mast 
(cerumen), earClin earshower koristite svakog dana tokom 2 uzastopne 
sedmice. earClin earshower koristite najviše 30 dana od prve upotrebe.

earClin earshower namenjen je:
• za samostalnu upotrebu kod odraslih
• osobama sa slušnim aparatima
• osobama koje žele da održavaju čistoću kanala spoljašnjeg uha
• za upotrebu kod dece (starije od 3 godine) od strane odrasle osobe

Najbolje je da earClin earshower koristite tokom uobičajenog tuširanja ili 
kupanja. Upotreba po prvi put: 2 puta isperite earClin earshower čistom 
vodom, nakon toga usisajte mlaku vodu u sredstvo (maks. 40 °C), isperite 
uho, a zatim ga osušite. Kao i prilikom metode profesionalnog čišćenja koju 
primenjuju specijalisti, earClin earshower čisti uši prirodnom mlakom vodom. 
Štapić sapuna (medicinski sapun) u unutrašnjosti cevi ne omogućava samo 
postupak čišćenja, nego i pokazuje još koliko dugo se može koristiti earClin 
earshower.

Kako se koristi earClin earshower?
Usisni balon: Upotrebite usisni balon da uvučete mlaku vodu (maks. 40 °C) 
naviše u earClin earshower i da je nežno unesete u ušni kanal. Zatim upotrebite 
earClin earshower da uduvate vazduh u ušni kanal i pritom uklonite eventualnu 
preostalu vlagu.

Pritisnite jednom da earClin earshower napunite mlakom vodom. Prilikom 
svake upotrebe svako uho isperite 3 puta. Usisni balon u međuvremenu ne 
treba puniti.

Mlaznica za raspršivanje: Mlaznicu za raspršivanje postavite na ulaz ušnog 
kanala. Njen oblik i veličina sprečavaju da earClin earshower slučajno gurnete 
preduboko u uho.

Blag i efikasan sapun: kada se sastojci sadržani u earClin earshower pomešaju 
sa mlakom vodom nastaje posebna sapunica. 

4. �DA LI EARCLIN EARSHOWER MOGU DA KORISTE OSOBE KOJE NOSE  
SLUŠNI APARAT?

earClin earshower je naročito predviđen za redovno korišćenje kod osoba koje 
nose slušni aparat (koristiti svakog dana pre odlaska na spavanje) i omogućava 
savršenu higijenu ušnog kanala koja je preko potrebna za pravilan rad uređaja.  

5. DA LI POSTOJE RIZICI POVEZANI S KORIŠĆENJEM EARCLIN EARSHOWER?
earClin earshower je veoma izdržljiv i naročito je osmišljen tako da ga mogu 
koristiti sve osobe starije od 3 godine. Čuvati dalje od dece mlađe od 3 godine. 
Postoji opasnost od gušenja malim delovima – držite dalje od domašaja dece. 

Ako dođe do bilo kakve alergijske reakcije obustavite 
upotrebu earClin earshower. Nemojte koristiti 
proizvod ako ste alergični na neki od sastojaka.

 Ne sme se koristiti bez mišljenja lekara u 
slučaju upale uha, bola u uhu, probijene bubne 
opne i uopšteno od strane bilo koje osobe koja je 
sklona vrtoglavici ili sa istorijom bolesti u vezi s 
uhom ili bubnom opnom. Možete imati impakciju 
cerumena, a da to i ne znate. Postoji mogućnost 
da ta impakcija otekne usled dejstva earClin 
earshower i da pritom uzrokuje neprijatan osećaj.  
U tom slučaju posavetujte se s lekarom.

earClin earshower ne sme da se koristi:
• �kod osoba kod kojih je prethodno postojala povreda 

(npr. probijanje) ili deformacija bubne opne,
• kod osoba s prethodnom povredom ušnog kanala;
• kod dece mlađe od 3 godine

   Ako su ušni kanali blokirani, preporučujemo 
da posetite specijalistu za uho, grlo i nos. 
Nakon što specijalista profesionalno očisti uši, 
preporučujemo njihovo redovno ispiranje pomoću 
earClin earshower kako bi se sprečilo dalje 
nagomilavanje ušne masti.

6. �ZAŠTO JE EARCLIN EARSHOWER BEZBEDAN ZA KORIŠĆENJE?
Sa earClin shower temeljno se ispira cerumen bez bilo kakvog mehaničkog 
zahvata. Zbog okruglog oblika dela koji zalazi u uho, proizvod ostavlja prijatan 
osećaj u uhu korisnika. Dimenzije onemogućavaju preduboko zalaženje u ušni 
kanal, tako da su povrede zaista nemoguće, naročito povrede bubne opne. 
Istovremeno, deo koji zalazi u uho predstavlja glavu spreja. Patentirani koncept 
omogućava da se rastvor za ispiranje optimalno rasprši unutar ušnog kanala. 
Zaobljeni deo koji zalazi u uho ima i mehanizam koji štiti od prekomernog 
pritiska. Neka vam earClin earshower bude na dohvat ruke prilikom tuširanja 
ili kupanja.

7. SADRŽAJ
• 1 earClin earshower  • Uputstvo za upotrebu

SASTOJCI: NATRIJUM-TALOVAT, GLICERIN, VODA, SORBITOL, SUKROZA, 
PEG-4001, TETRANATRIJUM

OBJAŠNJENJE SIMBOLA
Znaci i simboli upozorenja na pakovanju i u uputstvima za upotrebu veoma su 
važni – omogućavaju vam da bezbedno i pravilno koristite ovaj proizvod, kao 
i da sebe i druge zaštite od povreda. Simboli su objašnjeni u tabeli u nastavku:

Simbol Objašnjenje Simbol Objašnjenje

Simbol za 
proizvođača

Simbol koji 
označava 
jedinstvenu 
identifikacionu 
oznaku sredstva

Simbol koji 
označava da 
informacije 
treba potražiti 
u uputstvima za 
upotrebu

Proizvod nije 
namenjen deci 
uzrasta 3 godine i 
mlađoj.

!
Simbol koji 
označava da je 
neophodan oprez 
prilikom rukovanja 
sredstvom

Držite dalje od 
domašaja dece

Datum proizvodnje Simbol za broj serije

Označava da 
medicinsko sredstvo 
treba zaštititi od 
vlage

Simbol koji 
označava da je 
proizvod medicinsko 
sredstvo

Svaki ozbiljan događaj u vezi s ovim proizvodom treba prijaviti proizvođaču i 
nadležnom organu države članice u kojoj korisnik ima prebivalište.

8. PODACI ZA KONTAKT 
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PAŽLJIVO PROČITAJTE OVE INFORMACIJE PRE KORIŠĆENJA EARCLIN EARSHOWER. 
NE BACAJTE OVO UPUTSTVO ZA UPOTREBU – SADRŽI VAŽNE INFORMACIJE.

Posebna 
sapunica

++

10ml

 Ovlašćeni 
predstavnik proizvođača: 
Abela Pharm doo Beograd
Viline Vode b.b., Beograd

 Proizvođač:
TheOTClab
Fred. Roeskestraat 115, 
1076 EE Amsterdam
Holandija
www.theotclab.com


