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1. WARUM MÜSSEN SIE IHRE OHREN REINIGEN?
Ohrenschmalz, oder Cerumen, ist ein Selbstreinigungsmittel, das Ihr 
Körper produziert. Darin sammeln sich Schmutz, Bakterien und andere 
Verunreinigungen. In der Regel wird das Ohrenschmalz durch Kauen und 
andere Bewegungen des Kiefers auf natürliche Weise aus den Ohren gelöst. 
Ohrenschmalz kann sich ansammeln und Ihr Hörvermögen beeinträchtigen. 
Wenn sich zu viel Ohrenschmalz ansammelt, nennt man das eine Impaktion. 
Eine Impaktion kann folgende Symptome verursachen:
•	 Schmerzen im betroffenen Ohr
•	 Ein eingeengtes Gefühl oder Klingeln im Ohr
•	 Eingeschränktes Hörvermögen am betroffenen Ohr
•	 Ein unangenehmer Geruch aus dem betroffenen Ohr
•	 Schwindelgefühl
•	 Husten

Wenn Sie Hörgeräte, Ohrstöpsel oder In-Ear-Kopfhörer benutzen, ist die 
Wahrscheinlichkeit größer, dass Sie überschüssiges Ohrenschmalz entwickeln. 
Ältere Personen haben ein größeres Risiko, überschüssiges Ohrenschmalz zu 
entwickeln. Die Form Ihres Gehörgangs kann die natürliche Entfernung von 
Ohrenschmalz erschweren.

2. WAS IST DIE EARCLIN OHRDUSCHE?
Die earClin Ohrdusche basiert auf der gleichen Technik, die auch von 
Ohrenärzten verwendet wird. Die earClin Ohrdusche enthält eine einzigartige 
Seife, die überschüssiges Ohrenschmalz einfach ausspült. Sie spült Ihren 
Gehörgang sanft mit Wasser aus, das mit der einzigartigen earClin Seifenlösung 
angereichert ist. Eine einfache Methode zur Reinigung der Ohren Die 
earClin Ohrdusche ist eine wirksame Lösung zur regelmäßigen Reinigung 
der Gehörgänge, die Sie bequem und einfach zu Hause anwenden können. 
Verwenden Sie die Seifenlösung in der earClin Ohrdusche, um überschüssiges 
Ohrenschmalz einfach auszuspülen.

Die earClin Ohrdusche ist besonders geeignet für:
•	 Sportler mit regelmäßigem Wasserkontakt
•	 Personen mit einer hohen Ohrenschmalzproduktion
•	 Personen, die Hörgeräte, Ohrenschützer oder In-Ear-Kopfhörer tragen
•	 Personen, die regelmäßig Staub oder Schmutz ausgesetzt sind

3. WIE VERWENDE ICH DIE EARCLIN OHRDUSCHE?
Verwenden Sie die earClin Ohrdusche regelmäßig (2-3 Mal pro Woche), um den 
äußeren Gehörgang sauber zu halten. Bei einer übermäßigen Produktion von 
Ohrenschmalz (Cerumen) verwenden Sie die earClin Ohrdusche jeden Tag über 
einen Zeitraum von 2 aufeinanderfolgenden Wochen. Verwenden Sie die earClin 
Ohrdusche nach der ersten Anwendung maximal 30 Tage lang.

Die earClin Ohrdusche ist für folgende Anwendungen geeignet:
• Zur Selbstanwendung bei Erwachsenen
• Personen mit Hörgeräten
• Personen, die ihren äußeren Gehörgang sauber halten wollen 
• Kinder (ab 3 Jahren), wenn die Anwendung durch einen Erwachsenen erfolgt

Die übliche Dusch- oder Badroutine ist der beste Moment für die Anwendung 
der earClin Ohrdusche. Erstmalige Anwendung: Spülen Sie die earClin 
Ohrdusche 2 Mal mit klarem Wasser aus, saugen Sie danach lauwarmes 
Wasser (max. 40 ⁰C) in das Gerät, spülen Sie das Ohr aus und trocknen Sie 
es anschließend. Wie bei der professionellen Reinigungsmethode, die von 
Fachärzten verwendet wird, reinigt die earClin Ohrdusche die Ohren mit 
natürlichem, lauwarmem Wasser. Der Seifenstab (medizinische Seife) im Inneren 
des Röhrchens erleichtert nicht nur den Reinigungsprozess, sondern zeigt auch 
an, wie lange die earClin Ohrdusche verwendet werden kann.

Wie verwende ich earClin Ohrdusche?
Saugbirne: Verwenden Sie die Saugbirne, um lauwarmes Wasser (max. 40 ⁰C) 
in die earClin Ohrdusche zu saugen und es dann sanft in den Gehörgang zu 
geben. Verwenden Sie danach die leere earClin Ohrdusche, um Luft in den 
Gehörgang zu blasen und die restliche Feuchtigkeit zu entfernen.
Drücken Sie die Ohrdusche einmal zusammen, um sie mit lauwarmem Wasser 
zu füllen. Spülen Sie jedes Ohr pro Anwendung 3 Mal aus. Die Saugbirne braucht 
in der Zwischenzeit nicht nachgefüllt zu werden.

Sprühkopf: Setzen Sie den Sprühkopf am Eingang des Gehörgangs an. Seine 
Form und Größe verhindert, dass Sie die earClin Ohrdusche versehentlich zu weit 
in Ihr Ohr schieben.

Sanfte und wirksame Seife: Die in der earClin Ohrdusche enthaltenen 
Inhaltsstoffe ergeben in Verbindung mit lauwarmem Wasser eine einzigartige 
Seifenlösung. 

4. KANN DIE EARCLIN OHRDUSCHE AUCH VON PERSONEN VERWENDET 
WERDEN, DIE EIN HÖRGERÄT TRAGEN?
Die earClin Ohrdusche ist besonders für Träger von Hörgeräten geeignet, da 
die regelmäßige Anwendung ( jeden Tag vor dem Schlafengehen) eine perfekte 
Hygiene des Gehörgangs ermöglicht, die für eine einwandfreie Funktion des 
Hörgeräts unerlässlich ist.  

5. GIBT ES RISIKEN BEI DER ANWENDUNG DER EARCLIN OHRDUSCHE?
Die earClin Ohrdusche ist besonders verträglich und wurde speziell für Personen 
ab 3 Jahren entwickelt. Halten Sie das Produkt von Kindern unter 3 Jahren fern. 
Kleine Teile stellen eine Erstickungsgefahr dar - bewahren Sie die Ohrdusche 
deshalb außerhalb der Reichweite von Kindern auf. Brechen Sie die Verwendung 

der earClin Ohrdusche ab, wenn es zu einer 
allergischen Reaktion kommt. Nicht verwenden, 
wenn Sie gegen eine oder mehrere der Inhaltsstoffe 
allergisch sind.

 Verwenden Sie das Produkt nicht 
ohne ärztliches Einverständnis bei 
Mittelohrentzündungen, Schmerzen im Ohr, einem 
perforierten Trommelfell und generell bei Personen, 
die zu Schwindelgefühlen neigen oder bei denen 
eine medizinische Vorgeschichte in Bezug auf das 
Ohr oder das Trommelfell vorliegt. Möglicherweise 
haben Sie, ohne sich dessen bewusst zu sein, eine 
Ohrenschmalz-Impaktion und es ist möglich, dass 
diese Impaktion unter der Einwirkung der earClin 
Ohrdusche anschwillt und Unbehagen verursacht. 
In diesem Fall sollten Sie einen Arzt aufsuchen.

Die earClin Ohrdusche darf nicht angewendet 
werden
• Bei Personen mit bestehenden Beschädigungen 
(z. B. Perforation) oder Verformungen des Trommelfells
• Bei Personen mit geschädigtem Gehörgang
• Bei Kindern unter 3 Jahren

   Wenn Ihre Gehörgänge verstopft sind, 
empfehlen wir Ihnen, einen HNO-Arzt aufzusuchen. 
Nachdem die Ohren von einem Spezialisten 
professionell gereinigt wurden, empfehlen 
wir, sie regelmäßig mit der earClin Ohrdusche zu spülen, um weitere 
Ohrenschmalzablagerungen zu verhindern.

6. WARUM IST DIE EARCLIN OHRDUSCHE SICHER IN DER ANWENDUNG?
EarClin earshower thoroughly flushes out the cerumen without any mechanical 
intervention. The rounded shape of the ear piece makes it feel pleasant against 
the user’s ear. The dimensions prevent it from entering too far into the ear 
canal, making injuries virtually impossible, especially to the ear drum. At the 
same time, the ear piece acts as a spray head. Its patented design ensures 
that the flushing solution is optimally dispersed within the ear canal. The 
olive-shaped ear piece also features a mechanism to protect against excessive 
pressure. Keep your earClin earshower within easy reach when taking a shower 
or bath.

7. INHALT
• 1 earClin Ohrdusche • Gebrauchsanweisung

INHALTSSTOFFE:: SODIUM TALLOWATE, GLYCERIN, AQUA (WATER), 
SORBITOL, SUCROSE, PEG-4001, TETRASODIUM. 

ERLÄUTERUNG DER SYMBOLE
Die Warnzeichen und -symbole auf der Verpackung und der Gebrauchsanweisung 
sind wichtig, um zu garantieren, dass Sie dieses Produkt sicher und korrekt 
anwenden und um Sie und andere vor Verletzungen zu schützen. Die Symbole 
werden in der nachstehenden Tabelle erläutert:

Symbol Erläuterung Symbol Erläuterung

Symbol für den 
Hersteller

Symbol für die 
eindeutige Pro-
dukterkennung

Symbol, das 
darauf hinweist, 
die Gebrau-
chsanleitung zu 
konsultieren

Nicht bei Kindern 
unter 3 Jahren 
anwenden

!
Symbol, das 
darauf hinweist, 
dass beim 
Betrieb des 
Geräts Vorsicht 
geboten ist

Außerhalb der 
Reichweite von 
Kindern aufbe-
wahren

Produktions-
datum

Symbol für die 
Chargennummer

Weist auf ein 
Medizinprodukt 
hin, das vor 
Feuchtigkeit ge-
schützt werden 
muss

Symbol, das an-
gibt, dass es sich 
bei dem Artikel um 
ein Medizinpro-
dukt handelt

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden 
Vorfälle sind dem Hersteller und der zuständigen Behörde des Mitgliedstaats, in 
dem der Anwender niedergelassen ist, zu melden.

8. KONTAKT

 Lieferant / Hersteller 
TheOTCLab
Fred. Roeskestraat 115
11076 EE Amsterdam
Niederlande
www.theotclab.com
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Einzig-
artige 
Seifenlösung

++

10ml

BITTE LESEN SIE DIESE INFORMATIONEN SORGFÄLTIG DURCH, BEVOR SIE DIE EARCLIN OHRDUSCHE VERWENDEN.
WERFEN SIE DIESE GEBRAUCHSANWEISUNG NICHT WEG, SIE ENTHÄLT WICHTIGE INFORMATIONEN. 

Ohrdusche


