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1. DLACZEGO NALEŻY CZYŚCIĆ USZY?
Woskowina uszna, zwana również woskiem usznym, to środek 
samoczyszczący wytwarzany przez organizm. Zbiera on brud, bakterie 
i inne zanieczyszczenia. Zazwyczaj woskowina wydostaje się z uszu 
w sposób naturalny podczas przeżuwania i innych ruchów żuchwy. 
Woskowina uszna może się gromadzić i wpływać na słuch. Kiedy osiągnie 
wysoki stopień nagromadzenia, dochodzi do zatkania ucha. W przypadku 
zatkania mogą wystąpić takie objawy jak:
•	 Ból w uchu
•	 Uczucie pełności lub dzwonienie w uchu
•	 Upośledzenie słuchu
•	 Nieprzyjemny zapach z ucha
•	 Zawroty głowy
•	 Kaszel
Prawdopodobieństwo wystąpienia nadmiernego nagromadzenia się 
woskowiny może być większe przy używaniu aparatów słuchowych, 
zatyczek do uszu lub słuchawek dousznych. Osoby w podeszłym wieku 
mają większą skłonność do gromadzenia nadmiaru woskowiny. Kształt 
przewodów słuchowych może utrudniać naturalne usuwanie woskowiny.

2. CO TO JEST SPRAY DO HIGIENY USZU EARCLIN?
Spray do higieny uszu EarClin został opracowany na podstawie tej samej 
techniki, którą stosują specjaliści laryngologii. Spray do higieny uszu EarClin 
zawiera unikalny środek myjący, który skutecznie wypłukuje nadmiar 
woskowiny. Przepłukuje on delikatnie kanał słuchowy wodą wzbogaconą 
o unikalny roztwór myjący earClin. Prosta metoda czyszczenia uszu za 
pomocą sprayu do higieny uszu EarClin, to skuteczne rozwiązanie do 
regularnego czyszczenia przewodów słuchowych w zaciszu własnego 
domu. Roztwór myjący w sprayu do higieny uszu EarClin, służy do prostego 
wypłukiwania nadmiaru woskowiny usznej.

Spray do higieny uszu EarClin jest szczególnie pomocny dla:
•	 Sportowców regularnie narażonych na kontakt z wodą 
•	 Osób z intensywną produkcją wosku usznego/woskowiny usznej
•	 Osób noszących aparaty słuchowe, ochraniacze uszu lub słuchawki 	
	 douszne
•	 Osób regularnie narażonych na kurz lub brud

3. JAK UŻYWAĆ SPRAYU DO HIGIENY USZU EARCLIN?
Spray do higieny uszu EarClin należy stosować regularnie (2-3 razy w 
tygodniu), aby utrzymać zewnętrzny przewód słuchowy w czystości. W 
przypadku nadmiaru woskowiny należy stosować spray do higieny uszu 
EarClin codziennie przez okres 2 kolejnych tygodni. Spray do higieny uszu 
EarClin należy stosować maksymalnie przez 30 dni od pierwszego użycia.

Spray do higieny uszu EarClin jest przeznaczony dla:
• 	 Dorosłych do samodzielnego stosowania
•	 Osób noszących aparaty słuchowe
•	 Osób, które chcą utrzymać zewnętrzny przewód słuchowy w czystości
•	 Dzieci (powyżej 3. roku życia), po aplikacji przez osobę dorosłą
Najlepszym momentem na użycie sprayu do higieny uszu EarClin jest 
codzienny prysznic lub kąpiel. Pierwsze użycie: spray do higieny uszu 
EarClin należy 2 razy przepłukać czystą wodą, a następnie zassać letnią 
wodę (maks. 40⁰C) do urządzenia, przepłukać ucho, a następnie wysuszyć. 
Podobnie jak profesjonalna metoda czyszczenia stosowana przez 
specjalistów, spray do higieny uszu EarClin czyści uszy naturalnie, letnią 
wodą. Mydło w sztyfcie (mydło medyczne) wewnątrz tuby, nie tylko ułatwia 
proces czyszczenia, ale także wskazuje, jak długo można używać produktu 
do higieny uszu EarClin.

Jak używać spray do higieny uszu earClin?
Końcówka ssąca: Należy użyć końcówki ssącej, do napełnienia letnią wodą 
(maks. 40⁰C) sprayu do higieny uszu EarClin i delikatnie wprowadzić ją do 
kanału słuchowego. Następnie należy użyć opróżnionej końcówki sprayu 
do higieny uszu EarClin, aby wdmuchnąć powietrze do kanału słuchowego, 
usuwając pozostałą wilgoć.
Ścisnąć raz, aby napełnić spray do higieny uszu EarClin letnią wodą. 
Przepłukać ucho 3 razy przy każdym użyciu. W międzyczasie nie trzeba 
ponownie napełniać końcówki ssącej.
Dysza rozpylająca: Umieść dyszę rozpylającą przy wejściu do przewodu 
słuchowego. Jej kształt i rozmiar zapobiegają przypadkowemu 
przedostaniu sprayu do higieny uszu EarClin za głęboko do ucha.
Delikatny i skuteczny roztwór myjący: Po zmieszaniu z letnią wodą, 
składniki zawarte w sprayu do higieny uszu EarClin tworzą unikalny roztwór 
myjący.

4. CZY SPRAYU DO HIGIENY USZU EARCLIN MOŻE BYĆ UŻYWANY 
PRZEZ OSOBY NOSZĄCE APARATY SŁUCHOWE?
Spray do higieny uszu EarClin jest dedykowany w szczególności osobom 
noszącym aparaty słuchowe, ponieważ jego regularne stosowanie 
(używanie codziennie przed pójściem spać) pozwala zachować idealną 
higienę przewodu słuchowego, której utrzymanie jest niezbędne do 
prawidłowego funkcjonowania urządzenia.

5. CZY ISTNIEJE RYZYKO ZWIĄZANE ZE 
STOSOWANIEM SPRAYU DO HIGIENY USZU EARCLIN?
Spray do higieny uszu EarClin jest dobrze tolerowany i przeznaczony dla 
wszystkich osób w wieku powyżej 3. roku życia. Należy przechowywać go z 
dala od dzieci w wieku poniżej 3 lat.
Małe części stwarzają ryzyko zadławienia - przechowywać w miejscu 
niedostępnym dla dzieci. W przypadku wystąpienia reakcji alergicznej 
należy przerwać stosowanie sprayu do higieny uszu EarClin. Nie stosować 
w przypadku uczulenia na jeden ze składników.

 Nie stosować bez konsultacji lekarskiej w przypadku zapalenia 
ucha, bólu ucha, perforacji błony bębenkowej oraz zasadniczo przez 
osoby narażone na zawroty głowy lub z historią medyczną dotyczącą 
dolegliwości związanych z uchem lub błoną bębenkową. Może się 
zdarzyć, że użytkownik nie wie o występującym czopie woskowinowym, 
który pod wpływem działania sprayu do higieny uszu EarClin może 
spuchnąć, powodując dyskomfort. W takim przypadku należy 
skonsultować się z lekarzem.

Spray do higieny uszu EarClin nie należy stosować:
• 	 U osób z istniejącymi uszkodzeniami (np. perforacją) lub deformacjami 	
	 błony bębenkowej
•	 U osób z uszkodzonym przewodem słuchowym
•	 U dzieci poniżej 3. roku życia

  Jeśli przewody słuchowe są zablokowane, zalecamy wizytę u 
specjalisty laryngologa. Po profesjonalnym oczyszczeniu uszu przez 
specjalistę rekomendujemy regularne płukanie ich za pomocą sprayu 
do higieny uszu EarClin, aby zapobiec dalszemu gromadzeniu się 
woskowiny.

6. DLACZEGO STOSOWANIE SPRAYU DO HIGIENY USZU EARCLIN JEST 
BEZPIECZNE?
Spray do higieny uszu EarClin dokładnie wypłukuje woskowinę bez 
potrzeby mechanicznej interwencji. Zaokrąglony kształt końcówki sprawia, 
że jest ona przyjemna w kontakcie z uchem użytkownika. Wymiary 
uniemożliwiają zbyt głębokie wprowadzenie do przewodu słuchowego, 
co praktycznie eliminuje ryzyko urazów, zwłaszcza błony bębenkowej. 
Jednocześnie końcówka działa jako dysza rozpylająca. Jej opatentowany 
design zapewnia optymalne rozprowadzenie płynu płuczącego wewnątrz 
przewodu słuchowego. Końcówka w kształcie oliwki posiada mechanizm 
chroniący przed nadmiernym naciskiem. Spray do higieny uszu EarClin 
należy przechowywać w łatwo dostępnym miejscu podczas kąpieli lub 
prysznica.

7. ZAWARTOŚĆ
• 1 spray do higieny uszu EarClin • Instrukcja użytkowania

SKŁADNIKI: SODIUM TALLOWATE, GLYCERIN, AQUA (WODA), SORBITOL, 
SUCROSE, PEG-4001, TETRASODIUM.

WYJAŚNIENIE SYMBOLI
Znaki ostrzegawcze i symbole na opakowaniu oraz w instrukcji użytkowania 
są niezbędne, aby zapewnić bezpieczne i prawidłowe korzystanie z tego 
produktu oraz ochrony użytkowników i innych przed urazami. Wyjaśnienie 
symboli znajduje się w tabeli poniżej:

Symbol Wyjaśnienie Symbol Wyjaśnienie

Symbol produ-
centa

Symbol wskazujący 
niepowtarzalny 
kod identyfikacyjny 
wyrobu 

Symbol 
wskazujący na 
konieczność 
zapoznania 
się z instrukcją 
użytkowania

Nie jest przeznac-
zony dla dzieci 
w wieku 3 lat i 
młodszych

!
Symbol 
wskazujący na 
konieczność 
zachowania 
ostrożności 
podczas obsługi 
urządzenia

Przechowywać 
poza zasięgiem 
dzieci

Data produkcji Symbol kodu partii

Oznacza wyrób 
medyczny, który 
należy chronić 
przed wilgocią.

Symbol 
wskazujący, że 
produkt jest wyro-
bem medycznym

Wszelkie poważne incydenty związane z tym produktem należy zgłaszać 
producentowi i właściwemu organowi państwa członkowskiego, w którym 
użytkownik przebywa.

8. DANE KONTAKTOWE
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10ml

PRZED UŻYCIEM SPRAYU DO HIGIENY USZU EARCLIN NALEŻY UWAŻNIE PRZECZYTAĆ NINIEJSZE INFORMACJE.
NIE NALEŻY WYRZUCAĆ TEJ INSTRUKCJI UŻYTKOWANIA, PONIEWAŻ ZAWIERA ONA WAŻNE INFORMACJE.

SPRAY DO HIGIENY USZU

 Manufacturer 
TheOTCLab
Fred. Roeskestraat 115
1076 EE Holandia
www.theotclab.com

Dystrybutor
Perffarma Sp. z o.o.
Królowej Marysieńki 13
 02-954 Warszawa
Polska


